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  BALVATIKA 
Under India’s National Education Policy (NEP) 2020,are pre-primary / 
foundational classess [ages 3-6] in schools like Kendriya Vidyalayas ,focusing on 
play –based learning for holistic child development 
[cognitive,social,emotional,physical] to build foundational literacy,numeracy 
and school readlines before Grade 1. 

Benefits of Balvatika- Numeracy Skills: Introduces basic mathematical concepts 
through fun activities like sorting,counting and pattern recognition. 

Social and Emotional Development: Activities encourage teamwork,empathy 
and self regulation,helping children develop essential social skills. Respect and 
understanding among children. 

The Curriculum of a Balvatika: The curriculum is exlusively designed to provide 
an engaging,realistic,immersive exposure via Dramatization,roleplay,and 
Puppet show stimulating. Balvatika includes a mix of play-based learning, story 
telling,art and craft,music,physical activities,and basic literacy and numaracy 
skills. 

Balvatika in AECS Kaiga was started from 2023. In our school, identified class 
rooms for Balvatika are made attractive and colourfull spaces,for young 
children. Smart Class facilities including good audio system,other teaching 
aids,storage facilities and age appropriate furnuture are available with our 
school. 

Admission to Balvatika Commencing from 2025-26. 

Balvatika 1: Children in the age group of 3-4 years. 

Balvatika 2: Children in the age group of 4-5 years. 

Balvatika 3: Children in the age group of 5-6 years. 

 

 

 

 

 

 

 



          परमाणु ऊजाŊ कŐ ūीय िवȨालय कैगा 

       ATOMIC ENERGY CENTRAL SCHOOL,KAIGA 

      Report on ‘Welcome Day’ for BALVATIKA-1 Children 

     बालवािटका-1 बǄो ंके िलए ˢागत िदवस पर įरपोटŊ 
Venue: Primary Wing                                                           Date: 07-04-2025                                                               

                                             ‘ ˋूल चलŐ हम ‘   

    ‘Rise and shine it’s school time’ 
 

परमाणु ऊजाŊ कŐ ūीय िवȨालय, कैगा  बालवािटका-1 मŐ नए Ůवेश लेने वाले बǄो ंऔर उनके माता-िपता का 
गमŊजोशी से ˢागत करने के िलए 'ˢागत िदवस' कायŊŢम का आयोजन िकया गया। इस कायŊŢम का मुƥ 
उȞेʴ बǄो ंको ˋूल के सुरिƗत और आकषŊक वातावरण का एक सकाराȏक अनुभव Ůदान करना था, जो 
रा Ō̓ ीय िशƗा नीित [NEP] 2020 के अनुŝप है। 

ˢागत िदवस एक बड़ी सफलता थी, िजसने सभी के िलए एक सुखद और यादगार अनुभव बनाया। यह 
सुिनिʮत करने के िलए िक नए िशƗाथŎ हर िदन ˋूल आने के िलए Ůेįरत और उȖुक रहŐ, ːाफ और िŮंिसपल 
सर, वाइस िŮंिसपल सर और एचएम मैम के Ȫारा एक सहयोगाȏक Ůयास िकया गया।  

   

  ಪರ෥൒ ಉ೦ბ ಃೕಂൽ౳ ಯ เർ౲ ಲಯ ಃೖಛ ඛಂದ ෇ಲ฿ഔಃ -1 ಮಕౙ ಳ ಮൡ౨  ಅವರ 
඲ೕಷಕರ ຄಸ ෇౲ ೖ ಅඝ౬  ๷๻ದბൽಂದ ๬౷ ಗൟಸฤ ๬౷ ಗತ ൽನ ౽ಯბಕ౳ ಮವඝ౬  
ಆ෽ೕ೧ಸม෵ൡ, ಇൿ ಅವರ ๔ೖౘ൐ಕ ಪ౳ ෴ಣದ ಆರಂಭವඝ౬  ๰೉๯ತ౨ ං. 
ඩ౳ ಥ෦ಕ ಉං౪ ೕಶโ ๎ม ฿൞ವರಣದ ඩค೦ತ, ๯ರ౾౹ ತ ಮൡ౨  ฌೕಚಕ ෮ದಲ 
ಪ౳ ූವವඝ౬  ඛ෦ბ๯โർಜൡ౨ , ಇൿ ฃ๞ౣ იೕಯ ๏ౘಣ ඛೕൟ [NEP] 2020 ರ ಸಮಗ౳  

ಅ෗ไൽ౫  ಞคಗูಂൽಡ ຄಂൽฆโൿ.  ๬౷ ಗತโ ಒಂൿ ಮ๻ඨ ಯಶ๬౺ ಜൡ౨ , ಇൿ 
ಎಲ౵ คಟ ಸಂ൧ೕಷ౽ค෴ದ ಮൡ౨  ಸ౱ ರ൐ೕಯ ಅඝಭವವඝ౬  ๱๞ౣ ๭ൡ. ຄಸ 
เർ౲ ൮ბಗำ ද౳ ೕคತฃಜ ಪ౳ ൟൽನใ ๎วಡ ๻ಜฃಞವಂ൤ ෥ഴโದ౽ౙ ಜ ๭ಬ౯ ಂൽ ಮൡ౨  
ඪ౳ ඛ౺ ಪฯ, ಉಪ ඪ౳ ඛ౺ ಪฯ ಮൡ౨  ກೖ.ಎෳ. ෫ೕಡෳ ಅವರ ಸಮನ౷ ෵ತ ಪ౳ ಯತ౬ ฿ಜൡ౨                                 

 



A ‘Welcome Day’ programme was organised by Atomic Energy Central School, Kaiga to 
warmly greet the new batch of Balvatika-1 children and their parents, marking the beginning 
of their educational journey.The main objective was to create a positive,safe,and exciting 
first impression of the school environment,in line with the holistic development goals of the 
National Education Policy [NEP]2020. 

The Welcome Day was a great success, creating a joyful and memorable experience for 
everyone. It was a collaborative effort by the staff and Principal sir, Vice Principal sir, HM 
Madam to ensure the new learners are motivated and eager to attend school everyday. 

                         

                         YOGA DAY CELEBRATION 

                     “ योग: कमŊसु कौशलम” 

          “YOGA IS EXCELLENCE IN ACTION” 
योग िदवस 21-06-25 को एटॉिमक एनजŎ सŐटŌ ल ˋूल कैगा मŐ मनाया गया। िशƗको ंने बालवािटका के बǄो ं
को योग के महȕ के बारे मŐ बताया और उɎŐ सरल योग अɷासो ंके माȯम से मागŊदशŊन िकया। बǄो ंने 
खुशी-खुशी भाग िलया और योग के लाभ और अɷास के बारे मŐ सीखा। उɎŐ अपनी आयु वगŊ के अनुसार कुछ 
सरल आसनो ंके बारे मŐ भी िसखाया गया। 

अंतररा Ō̓ ीय योग िदवस का आयोजन बालवािटका के छाũो ंके िलए एक महȕपूणŊ अनुभव था, िजसने उɎŐ खेल-
आधाįरत और इंटरएİƃव ʩायामो ंके माȯम से योग के शारीįरक और मानिसक ˢा˖ लाभो ंसे Ůभावी ढंग 
से पįरिचत कराया। ˋूल भिवˈ मŐ ऐसे और अिधक आकषŊक गितिविधयो ंको शािमल करने की योजना बना 
रहा है तािक बǄो ंमŐ ˢ˕ आदतŐ बढ़ाई जा सकŐ । 

                                                       

 



ಆഓ෦ಋ ಎನ೧ბ ๲ಂಟ౳ ฯ ๰ౙ ฯ ಃೖಗದย౵  21-06-25 ರಂൿ ෽ೕಗ ൽನವඝ౬  ಆಚคಸม෵ൡ. 
๏ౘಕฆ ෇ಲ฿ഔ౽ ಮಕౙ ัಡ ෽ೕಗದ ಮಹತ౷ ವඝ౬  เವರൕ ෥ലದฆ ಮൡ౨  ಸರಳ ෽ೕಗ 
฿౲ ෴ಮಗಳ ෩ಲಕ ಅವರඝ౬  ෥ಗბದಶბನ ෥ലದฆ. ಮಕౙ ำ ๯ಮ౱ ච ಹಷბൽಂದ 
ූಗವ๼๭ದ౪ ฆ ಮൡ౨  ෽ೕಗದ ಪ౳ ෽ೕಜನಗำ ಮൡ౨  ಅ ౲ූ ಸ ಬಡ౛  ൟัൿಆಂಡฆ. ಅವರ 
ವ෽ೕ෨ಖಃౙ  ๰ಕ౨ ฿ದ ಃಲโ ಸರಳ ಅಸನಗಳඞ౬  ಅವคಡ ಕยಸม෵ൡ. 

ಅಂತರฃ๞ౣ იೕಯ ෽ೕಗ ൽකಚರൕ ๎ม ಮಕౙ ัಡ ෩ಲේತ ಮൡ౨  ಮඣೕ ๅೖ೦ౢ ඛಕ 
෽ೕಗದ ಪ౳ ෽ೕಜನಗಳඝ౬  ಆഓඋคತ ಮൡ౨  ಇಂಟ෴ბ౾ౣ ํ ฿౲ ෴ಮಗಳ ෩ಲಕ 
ಪคಚ෵๯ವย౵  ෰ಲ౲ ಮಯ ಅඝಭವ฿ಜൡ౨ . ಮಕౙ ಳย౵  ಆฌೕಗ౲ ಕರ ಆೈರಗಳඝ౬  ಉ൤౨ ೕ೧ಸฤ 
๎ว ಇನ౬ ๠ౣ  ಇಂಥ ಆಕಷბಕ ಚഖವഔಃಗಳඝ౬  ಒಳತಂഴ ෽ೕ೧๯ൟ౨ ං. 

 

Yoga day was celebrated at Atomic Energy Central School Kaiga on 21-06-25. The teachers 
explained the importance of Yoga to the Balvatika children and guided them through simple 
Yoga exercises. The children participated joyfully and learned about the benefits and practice 
of Yoga. They were also taught a few simple asanas suitable for their age group. 

The International Yoga Day celebration was a valuable experience for the Balvatika 
students,effectively introducing them to the  physical and mental health benefits of 
yoga through play-based and anteractive exercises.The school plans to incorporate 
more such engaging activities to promote healthy habits among the children. 

        

RED DAY CELEBRATION 
                      “Red is the colour of happiness and joy.”   

                    “ आओ मनाएं लाल िदवस, जीवन को रंगीन बनाएं “ 

एटॉिमक एनजŎ सŐटŌ ल ˋूल कैगा मŐ बालवािटका मŐ 03-08-2025 को रेड डे मनाया गया। इस िदन, 
सभी िशƗक और बालवािटका के बǄे लाल  रंग के कपड़े पहनकर ˋूल आए। बालवािटका के 
िशƗको ंने बǄो ंके िलए िविभɄ लाल फल, लाल फूल और लाल वˑुएं ŮदिशŊत की।ं 
िशƗको ंने िविभɄ लाल फल, फूल और वˑुएं िदखाकर बǄो ंको लाल रंग से पįरिचत कराया। उɎोनें 
बǄो ंको लाल रंग से संबंिधत गीत िसखाए और िविभɄ लाल रंग की गितिविधयाँ आयोिजत की। बǄो ं
ने लाल रंग के बारे मŐ सीखा और इस उȖव का पूरा आनंद िलया। 
इस अवसर पर, ˋूल के सभी िशƗको ंने भी बǄो ंके साथ तˢीरŐ  İखंचवाईं। 



   

ಃಂඬ ഷೕ ಅഓ෦ಋ ಎನ೧ბ ๲ಂಟ౳ ฯ ๰ౙ ฯ ౽෴౛ ನ ෇ಲ฿ഔಕದย౵  03-08-
2025 ರಂൿ ಆಚคಸม෵ൡ. ಈ ൽನದಂൿ, ಎม౵  ๏ౘಕฆ ಮൡ౨  ෇ಲ฿ഔಕ 
ಮಕౙ ิ ฉി ಬಣ౧ ದ ಉഴඬ ൧ഖౣ  ๎วಡ ಬฆൟ౨ ದ౪ ฆ. ෇ಲ฿ഔ౽ ๏ౘಕฆ 
ಮಕౙ ัಡ เเಧ ฉി ಹ൒౧ ಗำ, ฉി ๿ಗำ ಮൡ౨  ฉി ವ๯౨ ಗಳඝ౬  
ಪ౳ ದ๏ბ๭ದฆ. 
๏ౘಕฆ ಮಕౙ ัಡ เ෗ನ౬  ฉി ಹ൒౧ ಗำ, ๿ಗำ ಮൡ౨  ವ๯౨ ಗಳඝ౬  ൧ೕค๭ ฉി 
ಬಣ౧ ವඝ౬  ಪคಚ෵๭ದฆ. ಅವฆ ಮಕౙ ัಡ ฉി ಬಣ౧ ಃౙ  ಸಂಬಂඌ๭ದ 
๻ഴಗಳඝ౬  ಕย๭ದฆ ಮൡ౨  เ෗ನ౬  ฉി ಬಣ౧ ದ ಚഖವഔಃಗಳඝ౬  ನഷ๭ದฆ. 
ಮಕౙ ำ ฉി ಬಣ౧ ವඝ౬  ಀคൡ ಕยತฆ ಮൡ౨  ಹಬ౯ ವඝ౬  ಸಂතಣბ฿ಜ 
нас◌ುಕค๭ದฆ. 
ಈ ಸಂದಭბ, ๎วಯ ಎม౵  ๏ౘಕฆ ಮಕౙ ูಂൽಡ ශೕജೕಗಳඝ౬  
൤ಡൿಆಂಡฆ. 

 

 

Red Day was celebrated in the Balvatika at Atomic Energy Central School Kaiga ,on 
03-08-2025. On this day, all the teachers and Balvatika children came to school 
dressed in Red. The Balvatika teachers displayed various Red Fruits, Red Flowers and 
Red Objects for the children.  

The techers introduced  the colour Red by showing different Red Fruits,Flowers and 
Object. They taught the children songs related to the colour red and  conducted 
variety of Red- colour Activities. The children learned about the colour red and 
enjoyed the celebration thoroughly. 

On this occasion, all the teachers in the school also took photographs with the 
children. 

 

 

                           



 CHAKLI  ALPHABET ACTIVITY 
           “Cruncy Characters: Where Chakli Meets the ABCs”.  

एटॉिमक एनजŎ सŐटŌ ल ˋूल कैगा मŐ 06-08-2025 को चकली वणŊमाला गितिविध उȖव 
आयोिजत िकया गया। 

बालवािटका के बǄो ंको िहंदी, कɄड़ और अंŤेज़ी वणŊमाला से पįरिचत कराने के िलए, िशƗको ंने िविभɄ 
अƗरो ंके आकार मŐ चकली बनाई। इन अƗर के आकार वाली चकली को इस गितिविध के माȯम से बǄो ंसे 
पįरिचत कराया गया। इस अवसर पर ˋूल की ŮाचायŊ और एचएम मैडम उपİ˕त थी।ं चंूिक बǄो ंको जीवंत 
और खेल-कूद वाली गितिविधयाँ पसंद हœ, वे अƗरो ंके आकार मŐ चकली देखकर उȖािहत हो गए। इस 
मज़ेदार गितिविध के माȯम से बǄो ंने अƗरो ंको आनंददायक और िदलच˙ तरीके से सीखा। 

िशƗको ंने ˢयं अƗर के आकार की चकली तैयार की और उɎŐ खूबसूरती से सजाया। उɎोनें इन 
चकिलयो ंका उपयोग बǄो ंको अƗरो ंको इंटरैİƃव तरीके से पढ़ाने के िलए िकया। अंत मŐ, अƗर के 
आकार की चकली बǄो ंमŐ बाँटी गई। 

  

 

 

ಆജೕ෦ಋ ಎನ೧ბ ๲ಂಟ౳ ฯ ๎ว ಃೖಛ ನย౵  06-08-2025 ರಂൿ ಚಕย ಅౘರ෥ว 
ಚഖವഔಃ ಸಂಭ౳ ಮ ನഷ෵ൡ. 

๼ಂൽ, ಕನ౬ ಡ ಮൡ౨  ಇಂಜ౵ ๫ ಅౘರಗಳඝ౬  ෇ಲವഔ౽ ಮಕౙ ัಡ ಪคಚ෵ಸฤ, ๏ౘಕฆ ෍ೕฉ 
෍ೕฉ ಅౘರಗಳ ಆ౽ರದย౵  ಚ౾౵ ಗಳඝ౬  ತ෴ค๭ದฆ. ಈ ಅౘฃ౽ರದ ಚ౾౵ ಗಳඝ౬  ನಂತರ ಈ 
ಚഖವഔಃಯ ෩ಲಕ ಮಕౙ ัಡ ಪคಚ෵ಸม෵ൡ. ๎วಯ ඩ౳ ಂ๑ඩಲฆ ಮൡ౨  
෨ಕ౲ ೕඩඋ౲ ෵ ෥౲ ಡෳ ಈ ಸಂದಭბದย౵  ๻ಜคದ౪ ฆ. ಮಕౙ ำ ಉ൞౺ ಹಭคತ ಮൡ౨  
ಆಟಪഖ ಚഖವഔಃಗಳඝ౬  ಇಷౣ ಪഴโದคಂದ, ಅౘฃ౽ರದ ಚ౾౵ ಗಳඝ౬  ඣೕಡฤ ಅವฆ 
ಉ൞౺ ಹತಂಡฆ. ಈ ರಂಜಕ ಚഖವഔಃಯ ෩ಲಕ, ಮಕౙ ำ ಅౘರಗಳඝ౬  ๯ಂದರ฿ಜ ಮൡ౨  
ಆಕಷბಕ คೕൟಯย౵  ಕย๭ದฆ 

๏ౘಕฆ ಅౘฃ౽ರ ಚಕยಗಳඝ౬  ಸ౷ ಯಂ ತ෴ค๭ ಅದඝ౬  ๯ಂದರ฿ಜ 
ಅಲಂಕค๭ದฆ. ಅವฆ ಈ ಚಕยಗಳඝ౬  ಮಕౙ ัಡ ಅౘರಗಳඝ౬  ಪคಷౙ ೃತ฿ಜ 
ಪคಚ෵ಸฤ ಬั๭ದฆ. ಆචಡ, ಅౘฃ౽ರ ಚಕยಗಳඝ౬  ಮಕౙ ัಡ 
เತคಸม෵ൡ. 

 



A chakali  alphabet activity celebration was held at Atomic Energy Central School Kaiga, on 
06-08-2025.  

To introduce Hindi, Kannada and English alphabets to the Balvatika children,the teachers 
prepared chakalis in the shapes of different letters. These letter-shaped Chaklis were then 
introduced to the children through this activity . The Principal of the school and the HM 
madam were present on this occasion. Since children enjoy lively and playful activities, they 
were excited to see the chakalis shaped like letters. Through this fun activity, the children 
learned the letters in an enjoyable and engaging way. 

The teachers prepared the letter-shaped chakalis themselves and decorated them beautifully. 
They  used this chakalis to introduce the letters to the children in an interactive 
manner..Finally, the letter –shaped chaklis were distributed to the children. 

 

                                  DAHI HANDI CELEBRATION 
                            

  DATE: 22-08-25                                                                VENU:HOMI BHABA AUDITORIUM                              

                                    ‘Celebrating tradition with smiles and innocence.’’      

“गोिवंदा आला रे आला... 

ज़रा मटकी संभाल िŰजपाल” 

   बालवािटका-1 के बǄो ंका दही हांडी उȖव एटॉिमक एनजŎ सŐटŌ ल ˋूल, कैगा मŐ बड़े उȖाह के साथ मनाया 
गया। यह उȖव कृˁ जɉाʼमी के अवसर पर आयोिजत िकया जाता है। उȖव ˋूल के होमी भाभा ऑिडटोįरयम 
मŐ आयोिजत िकया गया। ŮाचायŊ, उप ŮाचायŊ, एचएम मैडम और अिभभावको ंने इस अवसर को अपनी उपİ˕ित से 
गौरवांिवत िकया। 

बǄो ंको जʲ के िलए राधा और कृˁ के ŝप मŐ सजाया गया था, और वे अपने रंगीन पोशाको ंमŐ बŠत ही ɗारे लग 
रहे थे। ŮधानाचायŊ ने अिभभावको ंका गमŊजोशी से ˢागत िकया और बǄो ंकी उȖाही भागीदारी की सराहना की। 
एक संुदर सजा Šआ दही हांडी हॉल के कŐ ū मŐ रखा गया था। अपने िशƗको ंके मागŊदशŊन मŐ, बǄे उसके चारो ंओर 
इकǧा Šए और खुशी-खुशी हांडी तोड़ने का Ůयास िकया। उɎोनें ‘गोिवंदा आला रे’ गीत पर भी नृȑ िकया। 

   आİखर मŐ, सभी बǄो ंमŐ िमठाइयाँ बाँटी गईं, िजससे उȖव की खुशी और बढ़ गई।                              

                “ मुˋान और मासूिमयत के साथ परंपरा का जʲ” 

   



෇ಲ฿ഔ౽-1 ಅವರ ಮಕౙ ಳ ದ๼ಹಂല ಹಬ౯ ವඝ౬  ಅഓ෦ಋ ಎನ೧ბ ๲ಂಟ౳ ฯ ๰ౙ ฯ, ಃೖಡಯย౵   
ಉ൞౺ ಹඅಂൽಡ ಆಚคಸม෵ൡ. ಈ ಹಬ౯ ವඝ౬  ಂಷ౧  ಜක౱ ಷౣ ෦ ಅಂಗ฿ಜ ಆಚคಸมಞತ౨ ං. ಈ 
ಆಚರൕ ๎วಯ ホ෦ ූූ ๻ലജೕคಯಂನย౵  ನഷ෵ൡ. ඪ౳ ඛ౺ ඩฯ, ๼คಯ ಸ๻ಯಕ 
ඪ౳ ඛ౺ ඩฯ, ກೖ ಎಂ ෥౲ ಡෳ ಮൡ౨  ඲ೕಷಕฆ ತಮ౱  ๬ඛ౬ ಧ౲ ൽಂದ ಈ ಸಂದಭბದย౵  
ದರವವඝ౬  ඛೕലದฆ. 

ಹಬ౯ ದ ಸಂದಭბದย౵  ಮಕౙ ำ ฃඋ ಮൡ౨  ಂಷ౧ ฃಜ ಧค๭ಆಂലದ౪ ฆ ಮൡ౨  ಅವರ ಬಣ౧ ಬಣ౧ ದ 
ಉഴඬಗಳย౵  ಅವฆ ಮನ෮ೕಹಕ฿ಜ ౽൐๭ದฆ. ඩ౳ ಂ๑ඩಲฆ ඲ೕಷಕರඝ౬  
຀ ౭ൢ ವბಕ฿ಜ ๬౷ ಗൟ๭ದฆ ಮൡ౨  ಮಕౙ ಳ ಉ൞౺ ಹಭคತ ූಗವ๼๯เಃಯඝ౬  ෫೉౞ ๭ದฆ. 
๯ಂದರ฿ಜ ಅಲಂಂತ ದ๼ ಹಂല ๻ฯ ನ ಮಧ౲ ූಗದย౵  ಇคಸมಜൡ౨ . ๏ౘಕರ ෥ಗბದಶბನದย౵ , 
ಮಕౙ ำ ಅದರ ๯ತ౨  ๲ೕคಆಂഴ ಹಷბൽಂದ ಹಂല ෩ಲಃ ෨คಯฤ ಪ౳ ಯൟ౬ ๭ದฆ. ಅವฆ 
'ತೕเಂದ ಆಳ ฉೕ' ಎಂಬ ๻ലಡ ඟತ౲  ಸಹ ෥ലದฆ 

ಆච෴ಜ, ಎม౵  ಮಕౙ ัಟ ๭๼ൟಂല ಹಂ೉ ಉม౵ ಸವඝ౬  ກ೉౞ ๭ದฆ.‘෨ಗ౫ ൤෷ಳ౶  
ನಞโಗูಂൽಡ ಪರಂಪฉಯඝ౬  ಸಂಭ౳ ෦๯โൿ.’ 

 

   The Dahi Handi Festival of the children of Balvatika-1 was celebrated with great enthusiasm 
at  Atomic Energy Central School,Kaiga.This festival is observed as part of Krishna 
Janmashtami. The Celebration was held  in the school’s Homi Bhabha Auditorium. The 
Principal, Vice Principal, HM Madam, and Parents graced the occasion with their presence.                                    

  The children’s were dressed as Radha and Krishna for the celebration, and they looked 
delightful in their colourful coustumes. The Principal warmely welcomed the parents and 
appreciated the children for their enthusiastic participation. A  beautifully decorated dahi 
handi was placed at the center of the hall. With guidance from their teachers, the children 
gathered around it and joyfully attempted to break the handi. They also perform danced to 
the song ‘ Govinda Aala Re’.   

In the end, sweets were distributedto to all the children,adding to the joy of celebration.  

                             DANDIYA CELEBRATION 
                                       “Let the stick do the talking” 

                                      “Dancing dreams and desi beats”  

DATE:26-09-2025                                                                     VENUE: Primary Wing 

डांिडया उȖव परमाणु ऊजाŊ सŐटŌ ल ˋूल कैगा के बालवािटका मŐ आयोिजत िकया 
गया। इस अवसर पर, िशƗको ंने नवरािũ ȑोहार का महȕ समझाया और रावण दहन 
Ɛो ंिकया जाता है इसकी कहािनयाँ सुनाईं। बǄो ंको यह भी िसखाया गया िक उɎŐ 
बुरी आदतŐ नही ंसीखनी चािहए या उनमŐ िहˣा नही ंलेना चािहए। 
बǄे संुदर पारंपįरक पįरधानो ंमŐ उपİ˕त Šए। उɎोनें डांिडया गीत की धुन पर हिषŊत 
होकर नृȑ िकया और एक-दूसरे के साथ डांिडया खेला। िशƗक भी इसमŐ शािमल Šए 
और बǄो ंके साथ नृȑ का आनंद िलया। 



  

ಅഓ෦ಋ ಎನ೧ბ ๲ಂಟ౳ ฯ ๰ౙ ฯ ಃೖಛ ಬಲ౷ ഔಕದย౵  ಡಂല෴ 
ಹಬ౯ ವඝ౬  ಆಚคಸมಜං. ಈ ಸಂದಭბದย౵ , ๏ౘಕฆ ನವฃൟ౳  ಹಬ౯ ದ 
ಮಹತ౷ ವඝ౬  เವค๭, ฃಮನ ർಹನโ ಏಃ ನഷ෷ತ౨ ං ಎಂಬ ಀคൡ 
ಕ൳ಗಳඝ౬  ກೕัದฆ. ಮಕౙ ัಡ ಃഖౣ ಗಳඝ౬  ಕยಯංೕ, ඩส౛ ಳ౶ ංೕ 
ಇರฤ ಁಡ ൟัಸมಜൡ౨ .  
ಮಕౙ ำ ๯ಂದರ ಪರಂಪರ◌াগত ಉഴඪನย౵  ಬಂൿಆಂലದ౪ ฆ. ಅವฆ 
ಡಂല෴ ๻ലನ ◌ಿൽ౱ ಡ ಏ๞෵ಂದ ඟൟ౲ ๭ർ౪ ฉ ಮൡ౨  ಒಬ౯ ฌಂൽಡ 
ಡಂല෴ ಆಟ ಆലದฆ. ๏ౘಕฆ ಁಡ ๲ೕคಆಂഴ ಮಕౙ ูಂൽಡ 
ඟತ౲ ವඝ౬  ಆನಂൽ๭ಆಂಡฆ. 

The Dandiya celebration was held in the Balvatika of Atomic Energy 
Central School Kaiga. On this occasion,the  teachers explained the 
significance of the Navaratri Festival and narrated stories about why 
Ravana Dahan is performed. The children were also taught not to learn 
orengagein bad habits.  

The children came dressed in beautiful traditional outfits.They danced 
joyfully to the rhythum of the Dandiya song and played Dandiya with 
one another. The teachers also joined in and  enjoyed dancing with the 
children. 

 

                       YELLOW DAY CELEBRATION  
                  “Yellow Yellow Yellow Sun,Smiling Down At Everyone 

              Up Above The World So High,Like The Fireball In The Sky” 

15-10-25 को बालवािटका मŐ येलो डे मनाया गया। इस िदन सभी बǄे और िशƗक चमकीले पीले रंग 
के कपड़े पहनकर आए। बालवािटका के िशƗको ंने बǄो ंको पीले रंग से पįरिचत कराने के िलए 
िविभɄ पीले İखलौने और वˑुएं ŮदिशŊत की।ं उɎोनें िविभɄ पीले फल और फूल भी िदखाए। 



कई पीले-थीम वाली गितिविधयाँ आयोिजत की गईं, और बǄो ंने बड़ी उȖुकता और जोश के साथ 
भाग िलया। कुल िमलाकर, बǄो ंने इस िदन का भरपूर आनंद िलया। िŮंिसपल सर और एचएम मैडम 
समारोह मŐ उपİ˕त थे। 

෇ಲವഔಃಯย౵  15-10-25 ರಂൿ ಹಳൽ ൽನವඝ౬  ಆಚคಸมಜං. ಈ ൽನದย౵  
ಎม౵  ಮಕౙ ิ ಮൡ౨  ๏ౘಕง ಘನ ಹಳൽ ಉഴඪನย౵  ಬಂൿ ๻ಜฃಜದฆ. 
෇ಲ฿ഔಃ ๏ౘಕฆ ಮಕౙ ัಡ ಹಳൽ ಬಣ౧ ವඝ౬  ಪคಚ෵ಸฤ เ෗ನ౬  ಹಳൽ 
ಆഔಃಗำ ಮൡ౨  ವ๯౨ ಗಳඝ౬  ಪ౳ ದ๏ბ๭ದฆ. ಅವฆ เเಧ ಹಳൽ ಹ൒౧ ಗำ ಮൡ౨  
๿ಗಳඝ౬  ಁಡ ಪ౳ ದ๏ბ๭ದฆ. ಹಲ฿ฆ ಹಳൽ থ◌ೀෳ ౽෴ბಚರൕಗಳඝ౬  
ನഷಸม෵ൡ ಮൡ౨  ಮಕౙ ำ ಮಹತ౨ ರ ಉ൞౺ ಹ ಮൡ౨  ಹಷბൽಂದ ඩส౛ ಂಡฆ. 
ಒഓౣ ฉ, ಮಕౙ ำ ൽನವඝ౬  ಸಂතಣბ฿ಜ ಆನಂൽ๭ർ౪ ฉ. ಉತ౺ ವಃౙ  ඪ౳ ඛ౺ ඩฯ 
ಸฑ ಮൡ౨  ಎೖ ಎಂ ෥౲ ಡಂ ๻ಜฃಜದ౪ ฆ. 

 

 

 

Yellow Day was celebrated in Balvatika on 15-10-25. On this day, all the children and 
teachers came dressed in bright  Yellow attire. The Balvatika teachers displayed a 
variety of Yellow toys and objects to introduce the colour Yellow to the children. 
They also showcased  different Yellow Fruits and Flowers.  

Several Yellow-themed aactivities were conducted, and the children participated with 
great enthusiasm and excitement. Overall, the children enjoyed the day thoroughly. 
Princioal sir and HM madam were present for the celebration. 

 

 

                                   

 

 



                          FRUIT ACTIVITY 
DATE:18-10-25                                             VENUE: HOMI BHABA AUDITORIUM 

    “TASTE THE RAINBOW OF FRUITS” 

“आओ बǄो ंआओ,                                                                                   
फल खाओ, सेहत बनाओ 

 बालवािटक-2 और बालवािटका-3 के बǄो ंके िलए 18-10-25 को एटॉिमक एनजŎ सŐटŌ ल ˋूल, काइगा मŐ एक फल गितिविध का 
आयोजन िकया गया था। डॉ. पȧावती मुƥ अितिथ के ŝप मŐ इस अवसर पर उपİ˕त रही।ं ŮधानाचायŊ सर और एचएम मैडम ने मुƥ 
अितिथ का हािदŊक ˢागत करते Šए एक गुलदˑा भŐट िकया।    

 बǄो ंने घर से ताजे फल लाए थे। डॉ. पȧावती ने बǄो ंको फलो ंके सेवन का महȕ समझाया। उɎोनें सरल उदाहरणो ंके माȯम से 
उɎŐ ŮोȖािहत िकया, यह बताते Šए िक फल हमŐ शİƅ देते हœ, हमŐ ˢ˕ रखते हœ और संुदर िदखने मŐ मदद करते हœ। एच. एम. मैडम 
ने भी बǄो ंको संबोिधत करते Šए िविभɄ फलो ंके ˢा˖ लाभ और उनमŐ पाए जाने वाले िवटािमɌ के बारे मŐ बताया। बǄे 
उȖाहपूवŊक अपने ǒान को साझा करते Šए फलो ंके नाम और उनके लाभ बताए।   

अंत मŐ बǄो ंको फल-सलाद परोसा गया, िजसे उɎोनें बŠत आनंद से खाया।    

        रंगीन फल, रंगीन मुˋान--सीखना Šआ ˢािदʼ .    

                         

  
  ಆಟ෦ಋ ಎನ೧ბ ๲ಂಟ౳ ฯ ๰ౙ ฯ, ಃೖಗದย౵  ෇ಲ฿ഔ౽-2 ಮൡ౨  ෇ಲ฿ഔ౽-3 ಮಕౙ ัಛಜ 18-10-25 
ರಂൿ ಹ൒౧ ಗಳ ౾౳ ෴ಕมಪವඝ౬  ಆ෽ೕ೧ಸมಜൡ౨ . ෨ಖ౲  ಅൟ൮෴ಜ റ. ಪർ౱ ವൟ ಈ ಸಂದಭბವඝ౬  
ಘನ൤෽ಂൽಡ ๑ಭ๻ฉೖ๭ದฆ. ඪ౳ ඛ౺ ಪฯ ಸฑ ಮൡ౨  ກി ෦๲ౣ ი๺ ෥ದෳ ෨ಖ౲  ಅൟ൮ಡ ๯ಂದರ฿ದ 
๿เನ ಞಚ౟ ವඝ౬  ඛೕല ಆൟ౱ ೕಯ฿ಜ ๬౷ ಗൟ๭ದฆ. 



ಮಕౙ ึ ತಮ౱  ಮච෵ಂದ تازه ಹ൒౧ ಗಳඝ౬  ತಂൽದ౪ ฆ. റ. ಪർ౱ ವൟ ಮಕౙ ัಡ ಹ൒౧  ൟඝ౬ ವ ಮಹತ౷ ವඝ౬  
เವค๭ದฆ. ಹ൒౧ ಗำ ನಮಡ ಶ౾౨  ඛೕഴತ౨ ๅ, ಆฌೕಗ౲ ವඝ౬  ౽ඩഴತ౨ ๅ ಮൡ౨  ನಮಡ ๯ಂದರ ౽ಣฤ 
ಸ๻෵๯ತ౨ ๅ ಎಂ්ದඝ౬  ಸರಳ ಉർಹರಣ ಅವฆ ಆಶ౞ ಯბಕರ฿ಜ ൟั๭ದฆ. ෨ಖ౲  ๏ౘ౾ ಮಡಂ ಁಡ 
ಮಕౙ ಳඝ౬  ෥ತකല๭, เเಧ ಹ൒౧ ಗಳ ಆฌೕಗ౲  ಪ౳ ෽ೕಜನಗำ ಮൡ౨  เಟ෦ඨ౺  ඛೕഴವ ಮಹತ౷ ವඝ౬  
เವค๭ದฆ. ಮಕౙ ำ ಉ൞౺ ಹൽಂದ ತಮ౱  ೦ౢ ನವඝ౬  ಹಂ೉ಆಂഴ ಹ൒౧ ಗಳ ກಸฆಗำ ಮൡ౨  ಅโಗಳ 
ಪ౳ ෽ೕಜನಗಳඝ౬  ກಸค๭ದฆ.  

 ಕഷಡ, ಮಕౙ ัಡ ಹ൐౧ ನ ๬ಲി ඛೕಡม෵ൡ, ಅವฆ ಅದඝ౬  අಡ౥  ಆನಂದൽಂದ ൟಂದฆ.     

         “ಬಣ౧ ದ ಹ൒౧ ಗำ ಬಣ౧ ದ ನಞಗಳඝ౬  ತฆತ౨ ๅ-- ಕยಃ ฆ೉ಕರ฿ಞತ౨ ං”.    

A fruit activity was organised on 18-10-25 for the children of Balvatik-2 and Balvatika-3 at Atomic Energy Central 
School,Kaiga. Dr. Padmavati graced the occasion as the chieh guest.  The Principal sir and HM madam warmaly 
welcomed the chief guest by presenting a bouquet. 

The children had brought fresh fruits from home. Dr. Padmavati explained to the children the importance of 
eating fruits. She encouraged them with  simple examples, highlighting  how fruits give us strength,keep us 
healthy  and help us look beautiful.healthy. H.M.madam also addressed the children,speaking about the health 
benefits of different fruits and the vitamins provide. The children enthusisticlly shared their knowledge by naming 
fruits and their benefits.                                                                                                                                         

 Finally,the children were served fruit salad,which they enjoyed eating with great delight.    

“Colour fruits colourful smiles-- learning made delious”. 

                     FANCY DRESS COMPETITION 
DATE: 03-11-2025                                                 VENUE: HOMI BHABA AUDITORIUM 

           “Creativity comes alive through colours and costumes” 

बालवािटका 3 के बǄो ंके िलए 3 नवंबर 2025 को एक फैɌी डŌ ेस Ůितयोिगता का आयोजन िकया गया। बǄो ंने 
िविभɄ थीम पर आधाįरत संुदर पारंपįरक कपड़े पहनकर बड़े उȖाह से िहˣा िलया। इस अवसर पर िŮंिसपल, 
वाइस िŮंिसपल और एच.एम. मैडम उपİ˕त थे। 
बǄो ंने िŮंिसपल सर और एच.एम. मैडम का पु˃गुǅ के साथ गमŊजोशी से ˢागत िकया। इसके बाद िŮंिसपल ने 
सभी अिभभावको ंका ˢागत िकया। उसके बाद Ůितयोिगता शुŝ Šई। इस कायŊŢम के िलए मानसामैडम और 
रेʳा मैडम जज के ŝप मŐ उपİ˕त थी।ं 
इस अवसर पर बǄो ंने अपनी Ůितभा का ŮदशŊन बŠत ही Ůभावशाली तरीके से िकया। उɎोनें िविभɄ राǛो ंका 
Ůितिनिधȕ करते Šए कला Ůˑुत की और अपने ŮदशŊन के माȯम से उन राǛो ंके पįरधान, नृȑ ŝप, भाषाएँ और 
भोजन के बारे मŐ जानकारी साझा की। 

  



෇ಲವഔ౽ 3 ರ ಮಕౙ ัಛಜ ನๅಂಬฑ 3, 2025 ರಂൿ ම౲ ಂ๭ ഷ౳ ๺ ಸ౭ එბ ಆ෽ೕ೧ಸม෵ൡ. 
ಮಕౙ ำ เ෗ನ౬  ൮ೕෳ ಗಳ ಆඋರದ ෫ೕว ๯ಂದರ ಆ൳ඛಋ ಬങౣ ಗಳඝ౬  ಧค๭ ಉ൞౺ ಹൽಂದ 
ූಗವ๼๭ದฆ. ඩ౳ ಂ๑ඩಲฆ, ಉಪඩ౳ ಂ๑ඩಲฆ ಮൡ౨  ກೖ ಎෳ ෥౲ ಡಂ ಈ ಸಂದಭბಃౙ  
๻ಜคದ౪ ฆ. 
ಮಕౙ ำ ඩ౳ ಂ๑ඩಲ ಸฑ ಮൡ౨  ಎೖ ಎෳ ෥౲ ಡಂ ಅವคಡ ๻ൽბಕ฿ಜ ෋ಃ ඛೕല 
๬౷ ಗൟ๭ದฆ. ನಂತರ ඩ౳ ಂ๑ඩಲฆ ಎม౵  ඲ೕಷಕคಟ ๬౷ ಗತ ವ౲ ๻ค๭ದฆ. ಅದಃౙ  ನಂತರ 
ಸ౭ එბ ಆರಂಭ฿෵ൡ. ಮನ๬ ෥౲ ಡಂ ಮൡ౨  ฉೕ๝౱  ෥౲ ಡಂ ಈ ౽ಯბಕ౳ ಮಃౙ  
ක౲ ෴ඌೕಶฃಜ ๻ಜคದ౪ ฆ. 
ಈ ಸಂದಭბದย౵ , ಮಕౙ ำ ತಮ౱  ಪ౳ ൟොಯඝ౬  ಬ๾෨ಖ౲ ฿ಜ ಪ౳ ದ๏ბ๭ದฆ. ಅವฆ เ෗ನ౬  
ฃಜ౲ ಗಳඝ౬  ಪ౳ ൟ෈ಂ෈๯ವ ಕวಯඝ౬  ಮಂല๭ದฆ ಮൡ౨  ಆ ฃಜ౲ ಗಳ ಬങౣ , ඟತ౲ งಪಗำ, 
ූ๣ಗำ ಮൡ౨  ಆ๻ರದ ಬಡ౛  ತಮ౱  ಪ౳ ದಶბನದ ෩ಲಕ ෥๼ൟ ಹಂ೉ಆಂಡฆ. 

A Fancy Dress competition was organised for the children of Balvatika 3 on 3rd of 
November 2025.The children participated with great enthusiasm, wearing beautiful 
Ethnic wearbased on different thems. The principal, vice principal,and HM madam 
were present on this occasion. 

The children warmely welcomed the Principal sir,and HM madam with a boquet.The 
Principal then welcomed all the parents.After that,the competition began. Manasa 
madam and Reshma madam were present as judges for the event. 

On this occasion, the children showcased their talent in a very impressive way. They 
presented art representing different states and shared information about the 
costumes,dance forms,languages and food of those states through their perfomence. 

 

                      CHILDREN’S DAY CELEBRATION 
                              “Every child is a different kind of flower, 

                     And all together make this world a beautiful garden” 

“बǄो ंकी मुˋान से है यह सारा जहां                                                                                               

खुिशयो का संगम, रंगीन है यह बहार” 

“ಮಕౙ ำ ಸ౷ ಗბൽಂದ ಬಂದ ๿โಗำ” 

बालवािटका मŐ 14 नवɾर 2025 को बǄो ंका िदन मनाया गया। सभी बǄो ंके िलए यह एक हिषŊत अवसर था।                                                                                                                             
बालवािटका के िशƗको ंने इस िवशेष िदन पर बǄो ंको गमŊजोशी से शुभकामनाएँ दी।ंउɎोनें समझाया िक बǄो ंका 
िदन इसिलए मनाया जाता है तािक पंिडत जवाहरलाल नेहŝ का जɉिदन याद िकया जा सके, जो बǄो ंसे बŠत Ůेम 
करते थे। कायŊŢम मŐ मुƥाȯािपका मैडम भी उपİ˕त थी।ं 

इस अवसर पर बǄे संुदर कपड़ो ंमŐ आए और बŠत ɗारे िदख रहे थे। िशƗको ंने बǄो ंके िलए मजेदार खेलो ंका 
आयोजन िकया था, और उɎोनें बड़े उȖाह के साथ भाग िलया। खेलो ंके बाद, बǄे बǄो ंके गीत पर नाचने का 
आनंद लेने लगे।  
िदन का समापन बŠत मज़ा और उȖाह के साथ Šआ। कायŊŢम के अंत मŐ सभी बǄो ंमŐ िमठाइयां िवतįरत की गईं। 



 

2025 ನๅಂಬฑ 14 ರಂൿ ෇ಲವഔಕದย౵  ಮಕౙ ಳ ൽನವඝ౬  ಆಚคಸม෵ൡ. ಎม౵              
ಮಕౙ ัಡ ຀ ౭ൢ ವბಕ ๑ූಶಯಗಳඝ౬  ൟั๭ದฆ. ಮಕౙ ಳ ൽನವඝ౬  ಆಚค๯โದರ ಉං౪ ೕಶ 
ಪಂലತ ಜ฿ಹರมฯ චಹง ಅವರ ಜನ౱ ൽನವඝ౬  ಞฆൟ๯โൿ, ಅವฆ ಮಕౙ ಳඝ౬  ಬಹಳ 
ඪ౳ ೕൟ๯ൟ౨ ದ౪ ฆ ಎಂൿ ಅವฆ เವค๭ದฆ. ౽ಯბಕ౳ ಮಃౙ  ෨ಖ౲  ๏ౘ౾ ෥൞ ಸಹ 
๻ಜคದ౪ ฆ. ಈ ಅವಸರ ದย౵ , ಮಕౙ ำ అంద฿ಜ ൧ഔౣ ൿ౪  ൡಂ෇ ඪ౳ ೕൟಯಂ൤ 
౽൐๯ൟ౨ ದ౪ ฆ. ๏ౘಕฆ ಮಕౙ ัಛಜ ಮನರಂಜචಯ ಆಟಗಳඝ౬  ಆ෽ೕ೧๭ದ౪ ฆ, ಮൡ౨  ಮಕౙ ำ 
ൡಂ෇ ಉ൞౺ ಹൽಂದ ඩส౛ ಂಡฆ. ಆಟಗಳ ನಂತರ, ಮಕౙ ำ ಮಕౙ ಳ ๻ലಡ ඟತ౲  ෥ഴ൞౨  
ಆನಂൽ๭ದฆ. ൽನโ අಡ౥  ಸಂ൧ೕಷ ಮൡ౨  ಉ൞౺ ಹඅಂൽಡ ಸ෥ඪ౨ ෴෵ൡ. 
౽ಯბಕ౳ ಮದ ಅಂತ౲ ದย౵ , ಎม౵  ಮಕౙ ัಟ ෦ഢ෵ಗಳඝ౬  ಹಂಚม෵ൡ. 

 

Children’s day was celebrated in the Balvatika on. 14 Nov. 2025. A joyous occasion 
for all children. 

The balvatika teachers warmly wished the children on this special day. They explained   
that Children’s day is celebrated to mark the birthday of Pandit Jawaharlal Nehru,who 
loved children dearly.The HM madam was also present for the program. 

On this occasion, the children came dressed beautiful and looked very lovely. The 
teachers had organused fun games for the children,and they participated with great 
enthusiasm. After the games,the children enjoyed dancing to children’s song. 

The day concluded with great fun and excitement. At the end of the 
programme,sweets were distributed to all the children. 

 

                              ANNUAL SPORT’S DAY 

“Sports play an important role in shaping the life of every child” 

 कैगा के बालवािटका बǄो ंपरमाणु ऊजाŊ कŐ ūीय िवȨालय के िलए वािषŊक खेल Ůितयोिगताएँ 22-11-25 और 24-
11-25 को आयोिजत की गईं। खेल बǄो ंकी पसंदीदा गितिविधयाँ हœ, और वे उनके शारीįरक िवकास मŐ महȕपूणŊ 
भूिमका िनभाते हœ। 
बालवािटका 1 के िलए- दौड़, मŐढक दौड़, िपरािमड दौड़, माला बनाना। 
बालवािटका 3 के िलए - दौड़ Ůितयोिगता, बाधा दौड़, बोतल मŐ पानी भरना, गŐद फŐ क।                                  बǄे 
सभी Ůितयोिगताओ ंमŐ बŠत खुशी और उȖाह के साथ भाग िलए। ŮधानाचायŊ सर और हेडिम Ōː ेस मैडम बǄो ंको 



Ůेįरत करने और उȖािहत करने के िलए उपİ˕त थे। िशƗक भी पूरे Ůितयोिगता के दौरान बǄो ंका सहयोग और 
मागŊदशŊन करते रहे।लवािटका 2 के िलए- दौड़, आलू दौड़, ˋूल के िलए तैयार होना, माँ के िलए खरीदारी। 

    

  

ಆ൐౷ ಕ ಶ౾౨  ಃೕಂದ౳  ๎ว ಃೖಛದ ಬಲವഔ౽ ಮಕౙ ัಛಜ ฿๞ბಕ ౾౳ ೕറ ಸ౭ එბಗำ 22-11-25 
ಮൡ౨  24-11-25 ರಂൿ ಆ෽ೕ೧ಸม෵ൡ. ౾౳ ೕഷಗำ ಮಕౙ ಳ ඪ౳ ಯ ಚഖವഔಃಗำ ಮൡ౨  ಅโ  
ංೖ๼ಕ ಅ෗ไൽ౫ ಯย౵  ಪ౳ ෨ಖ ඩತ౳  ವ๼๯ತ౨ ๅ.  
ಬಲವഔ౽1౽ౙ ಜ - ಓಟದ ಸ౭ එბ, ෍ൕ౧ ದല ಓಟ, ඪರ෦ി ಓಟ, ෨ഖౣ ಗಳඝ౬  ಧค๯ವ ಸ౭ එბ.  
ಬಲವഔ౽ 2౽ౙ ಜ - ಓಟದ ಸ౭ එბ, ಆลಗഷ౥  ಓಟ, ๎วಡ ๭ದ౫ , ൞෵ಡ ๎ඪಂ಩. 

෇ಲ฿ഔ౽ 3 ಡ ಎൿฃั - ಓಟದ ಸ౭ එბ, ಹಡბฯ ฉೕ๺, ෇ಟยಯย౵  ඛೕฆ ൡಂ්โൿ, 
෇ฯ ຄഷ෷ವ ಸ౭ එბ.                                                                                                          
ಮಕౙ ะದವฆ ಎม౵  ౽ಯბಕ౳ ಮಗಳย౵  ൡಂ෇ ಸಂ൧ೕಷൽಂದ ಮൡ౨  ಉ൞౺ ಹൽಂದ 
ඩส౛ ಂಡฆ. ෨ಌ౲ උ౲ ಪಕฃದ ಸฑ ಮൡ౨  ๼คಯ ಅඋ౲ ಪ౾ ಜಯಂൟ ෥౲ ಡಂ ಇย౵  
ಮಕౙ ಳඝ౬  ද౳ ೕರൕ ಮൡ౨  ಉ൤౨ ೕಜච ඛೕಡฤ ๻ಜคದ౪ ฆ. ๏ౘಕฆ ಸ౭ එბವฉಡ ಮಕౙ ัಡ ෍ಂಬಲ 
ಮൡ౨  ෥ಗბದಶბನ ඛೕലದฆ. 

Annual sports competitions were held for the Blavatika children of Atomic Energy 
Central School Kaiga,on 22-11-25 and 24-11-25. Sports are the favourite activites of  
children,and they play an important role in their physical development. 

For Balvatika1- Running Race, Frog Race, Pyramid Race,Threading the Beads. 

For Balvatika 2- Running Race,Potato Race, Getting Ready to School, Shopping for 
the Mother. 

For Balvatika 3- Running Race, Hurdel Race, Water filling in the Bottle, Ball Throw. 



The children participated in all the events with great joy and enthusiasm.Principal sir 
and HM madam were present to motivate and encourage the children. The teachers 
also supported and guided the children throughout the competition.  

 

                                     PICNIC DAY 
                                  “PACK YOUR JOY FOR A PICNIC DAY” 

DATE : 28-11-2025                                               VENUE: NISARGA GUEST HOUSE PARK 

28 नवंबर 2025 को, बालवािटका ने काइगा टाउनिशप के िनसगाŊ पाकŊ  मŐ छोटे िवȨािथŊयो ंके िलए एक शानदार 
िपकिनक का आयोजन िकया। इस कायŊŢम का उȞेʴ बǄो ंको Ůाकृितक वातावरण का अɋेषण करने, अपने 
सािथयो ंके साथ मेल-जोल बढ़ाने और कƗा के बाहर सीखने का आनंद लेने का अवसर Ůदान करना था। 
िदन की शुŜआत बड़ी उȖुकता के साथ Šई जब बǄे खुशी और मुˋान के साथ बस मŐ चढ़े। िपकिनक ˕ल पर 
पŠँचने पर, बǄो ंने िविभɄ मनोरंजक और उनकी उŲ के अनुसार गितिविधयो ंमŐ भाग िलया। उɎोनें बाहर खेल 
ˢािदʼ नाʱा िशƗक और आया Ȫारा िवतįरत िकया गया, और बǄो ंने खुशी-खुशी अपने नाʱे एक-दूसरे के साथ 
साझा िकए। िशƗको ंने पूरे कायŊŢम के दौरान Ůȑेक बǄे की सुिवधा, सुरƗा और कʞाण सुिनिʮत िकया। 
िपकिनक ने छाũो ंको टीम वकŊ , सहयोग और खुशी का समृȠ अनुभव Ůदान िकया। मुƥाȯािपका मैडम हमारे 
साथ शािमल Šईं, बǄो ंको ŮोȖािहत िकया और सभी के िलए इसे यादगार िदन बनाने के िलए एक समूह फोटो 
ली।खेले, अपने दोˑो ंके साथ बातचीत की और खुले वातावरण का आनंद िलया। 

  

   

28 ನๅಂಬฑ 2025 ರಂൿ, ෇ಲ฿ഔಕโ ಃೖಛ ഞඨ ๏භ ನ ඛಸಗბ ඩಋ ბನย౵  ෷ವ 
เർ౲ ൮ბಗัಡ ಒಂൿ ಮಹತ౷ තಣბ ඪ౾౬ ಋ ಆ෽ೕ೧๭ൡ. ಈ ౽ಯბಕ౳ ಮโ ಮಕౙ ัಡ ಪ౳ ಂൟ 
ಅච౷ ೕ๞ಸฤ, ತಮ౱  ಸಂಛൟಗಳඝ౬  ොೕഔ ෥ಡฤ ಮൡ౨  ತರಗൟ ಪคಸರ౾ౙ ಂತ ຄರಡ ಕยಯඝ౬  
ಅඝಭเಸฤ ಅವ౽ಶ ඛೕഴโದඝ౬  ಯเഔౣ ൡ౨ . 
ಅಂൿ เർ౲ ൮ბಗำ ಉม౵ ಸൽಂದ ಬ๺ ನย౵  ಇัൿ ๼ಞ౛ ൟ౨ ฆವ ෨ಖൽಂದ ๑ฆ෥ലದฆ. 



ඪ౾౬ ಋ ಸ౩ ಳಃౙ  ತฤඪದ ನಂತರ ಮಕౙ ಳย౵  เเಧ ಮನರಂಜකತ౱ ಕ ಮൡ౨  ವಯ๭౺ ಡ ತಕౙ  
ಚഖವഔಃಗಳย౵  ඩส౛ ಂಡฆ. ಅವฆ ຄฃಂಗಣ ಆಟಗಳඝ౬  ಆലದฆ, ತಮ౱  ๲౬ ೕ๼ತฌಂൽಡ 
ಸಂ฿ದ ෥ലದฆ ಮൡ౨  ൤ฉಯย౵ ನ ฿൞ವರಣವඝ౬  ಆನಂൽ๭ದฆ. 

ಆಹ◌్ల◌ಾದಕರ ಸ౮ ഔಕಗಳඝ౬  ๏ౘಕฆ ಮൡ౨  ಆ෴ಮಗำ เತค๭ದฆ, ಮൡ౨  ಮಕౙ ำ ತಮ౱  
ಸ౮ ഔಕಗಳඝ౬  ಸಂ൧ೕಷൽಂದ ಪರಸ౭ ರ ಹಂ೉ಆಂಡವฆ. ๏ౘಕฆ ౽ಯბಕ౳ ಮದ ๅೕึ ಪ౳ ൟ෽ಬ౯  
ಮಕౙ ಳ ಆฃ, ๯ರౘ൤ ಮൡ౨  ಕม౲ ಣವඝ౬  ಖ೉ತಪല๭ದฆ. ඪ౾౬ ಋ เർ౲ ൮ბಗัಡ ತಂಡದ ಃಲಸ, 
ಸಹ౽ರ ಮൡ౨  ಸಂ൧ೕಷದ ಸ෪ದ౫  ಅඝಭವಗಳඝ౬  ඛೕലൡ. ಪ౳ උನ ๏ౘ౾ ෥౲ ಡಂ ಮಕౙ ัಡ 
඲౳ ೕ൞౺ ಹ ඛೕഴವ ෩ಲಕ ನಮಟ ๲ೕคದฆ ಮൡ౨  ಎม౵  ಜನคಛಜ චನඪನ ൽನವක౬ ಜ ෥ಡฤ 
ಞಂඬ ශೕജೕ ൤ಡൿಆಂಡฆ. 

ON 28 NOV.2025,Balvatika organised agreatful picnic for the young learners at Nisarga Park in 
Kaiga Township. The event aimed to provide children with an opportunity to explore 
nature,socialize with their peers, and enjoy learning beyond the classroom environment. 

The day began with the great enthusiasm as the students boarded the bus with excitement and 
smile. Upon reaching the picnic location,the children participated in various fun and age – 
appropriate activities. They played outdoor games,interacted with their friends,and enjoyed the 
open otmosphere. 

Delicious snacks was distributed by teacher and aayas,and the children happily shared their 
snacks with one another.Teachers ensured the comfort,safty,and well being of every child 
through out the event. 

The picnic provided students with rich experiences of team work, cooperation,and joy. HM 
madam joined us by encouraging children and took a group photo to make it memorable day 
for everyone.    

 

BLUE DAY CELEBRATION 
           “Let your imagination sail like a boat on the blue sea” 

एटॉिमक एनजŎ सŐटŌ ल ˋूल, कैगा के बालवािटका सेƕन मŐ ɰू डे मनाया गया। इस 
अवसर पर बǄो ंने नीले रंग के पोशाक पहने। िशƗको ंने बǄो ंको नीले रंग से पįरिचत 
कराने के िलए समुūी थीम वाला ŮदशŊन तैयार िकया। समुūी जानवरो ंके मॉडल बनाए 
गए और नीले रंग के बादल भी बनाए गए। इन गितिविधयो ंके माȯम से, बǄो ंको 
रोचक तरीके से नीले रंग से पįरिचत कराया गया। िशƗको ंने बǄो ंके िलए िविभɄ नीले 
रंग वाली गितिविधयो ंका आयोजन भी िकया। इस अवसर पर ˋूल के िŮंिसपल, 
हेडिम Ōː ेस और िशƗक उपİ˕त थे। 



 

   
෋౵ ౲  ഷೕ ಅඝ౬  ಅഓ෦ಋ ಎನ೧ბ ๲ಂಟ౳ ฯ ๰ౙ ฯ, ಃೖಛ ಸ෨ർಯದ 
ಬม౷ ഔ౽ เූಗದย౵  ಆಚคಸม෵ൡ. ಸಂದಭბಃౙ  ಮಕౙ ัಡ ඛೕಲ ಸಂಪ౳ ർಯದ 
ಉഴඬ ಧคಸಬ๾ർಜൡ౨ . ๏ౘಕฆ ಮಕౙ ัಡ ඛೕย ಬಣ౧ ವඝ౬  ಪคಚ෵ಸฤ 
ಸ෨ർ౳ ඛ౷ ತ ൮ೕෳ  ല๲౭ ౵ ೕವඝ౬  ඛ෦ბ๭ದฆ. ಸ෨ದ౳  ඩ౳ ൐ ෥ದคಗಳඝ౬  
ತ෴คಸม෵ൡ ಮൡ౨  ඛೕย ෮ೕಡಗಳඞ౬  ๱๞ౣ ಸม෵ൡ. ಈ ಚഖವഔಃಗಳ 
෩ಲಕ, ಮಕౙ ำ ಆಕಷბಕ คೕൟಯย౵  ඛೕย ಬಣ౧ ವඝ౬  ಪคಚ෵๭ದฆ. ๏ౘಕฆ 
ಮಕౙ ัಛಜ เ෗ನ౬  ඛೕย-൮ೕෳ ಚഖವഔಃಗಳඞ౬  ಸಂಘഔ๭ದฆ. ๎ม 
෨ಖ౲ ಸ౩ ฆ, ෨ಌ౲ ൮ಃ ಮൡ౨  ๏ౘಕฆ ಈ ಸಂದಭბದย౵  ಇದ౪ ฆ. 

 

Blue Day was celebrated in the Balvatika  section of Atomic Energy Central 
School, Kaiga. The children wore blue attire for the occasion. The teachers 
created a sea-themed display to introduce the colour blue to the children. 
Models of marine animals were made, and blue clouds were also created. 
Through these activities, the children were introduced to the colour blue in an 
engaging way. The teachers also organized various blue-themed activities for 
the children. The school principal, headmistress, and teachers were present on 
this occasion. 

 

 



                     CHRISTMAS CELEBRATION 
”Jingle Bells,Jingle Bells,Jingle All The Way 

                     Santa Claus IS Coming Around,Driving On A Sleigh” 

िŢसमस को एटॉिमक एनजŎ सŐटŌ ल ˋूल, कैगा के बालवािटका मŐ बड़ी उȖाह के साथ मनाया गया। 
िशƗको ंने एक िŢसमस टŌ ी को खूबसूरती से सजाया और आकषŊक उȖव की सजावट बनाई। बǄो ं
की खुशी के िलए सœटा Ƒॉस आए, िजɎोनें खुशी-खुशी 'िजंगल बेʤ' की धुन पर उनके साथ नृȑ 
िकया। सœटा Ƒॉस ने सभी बǄो ंमŐ चॉकलेट्स िवतįरत की, िजससे उनके चेहरे पर मुˋान आई। 
िशƗको ंने सरल और अथŊपूणŊ तरीके से िŢसमस के महȕ को समझाया। ˋूल के िŮंिसपल और 
हेडमाːर अपनी उपİ˕ित से इस अवसर को सʃािनत िकए। समारोह के अंत मŐ, सभी बǄो ंमŐ केक 
िवतįरत िकए गए। 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಆഓ෦ಋ ಎನ೧ბ ๲ಂಟ౳ ฯ ๎ว, ౽෵ಡ ಅವರ ෇ಲವഔಃಯย౵  ౾౳ ಸ౱ ๺ ಅತ౲ ಂತ 
ಉ൞౺ ಹඅಂൽಡ ಸಂಭ౳ ෦ಸม෵ൡ. ๏ౘಕฆ ౾౳ ಸ౱ ๺ ಮರವඝ౬  ๯ಂದರ฿ಜ 
ಅಲಂಕค๭ದ౪ ฆ ಮൡ౨  ಆಕಷბಕ ಹಬ౯ ದ ಅಲಂ౽ರಗಳඝ౬  ๱๞ౣ ๭ದ౪ ฆ. ಮಕౙ ಳ 
ಸಂ൧ೕಷඅಂൽಡ ಸಂ൞ ౽౵ ๺ ಬฆ൞౨ ฉ, ಅವฆ “೧ಂಗฯ ෍ฯ౺ ” ๻ലನ 
ಇัเಡಯย౵  ಸಂ൞ඣ౬ ಂൽಡ ඟತ౲  ෥ലದฆ. ಸಂ൞ ౽౵ ๺ ಎม౵  ಮಕౙ ัಡ 
ೈಆวഡ เತค๭ದฆ, ಅವರ ෨ಖದย౵  ನಞವඝ౬  ತಂൿಆಂಡฆ. ๏ౘಕฆ 
౾౳ ಸ౱ ๺ ಮಹತ౷ ವඝ౬  ಸರಳ ಮൡ౨  ಅಥბතಣბ คೕൟಯย౵  เವค๭ದฆ. ๎วಯ 
ඪ౳ ඛ౺ ඩฯ ಮൡ౨  ಉಪකಯಕฆ ಅವರ ಉಪ๭౩ ൟ෵ಂದ ౽ಯბಕ౳ ಮವඝ౬  ದರเ๭ದฆ. 
ಹಬ౯ ದ ಆචಯย౵  ಎม౵  ಮಕౙ ัಟ ಃೕಋ เತคಸม෵ൡ. 

 



Christmas was celebrated with great enthusiasm in the Balvatika at Atomic 
Energy Central School, Kaiga. The teachers beautifully decorated a Christmas 
tree and created attractive festive decorations. Santa Claus arrived, much to 
the joy of the children, who happily danced with him to the tune of “Jingle 
Bells.” Santa Claus distributed chocolates to all the children, bringing smiles to 
their faces. The teachers explained the significance of Christmas in a simple 
and meaningful way. The school Principal and Headmaster graced the occasion 
with their presence. At the end of the celebration, cakes were distributed to all 
the children. 

 

 

        SANKRANTI, PONGAL, LOHRI, 

         KITE FESTIVAL CELEBRATION 

     “ȑोहारो ंका संगम, उमंग और मˑी का जʲI”                    
“BONFIRE WARMTH,SWEET HARVEST,SUNNY SKIES-A SEASON OF JOY’’ 

ऐटोिमक एनजŎ सŐटŌ ल ˋूल, कैगI मŐ बालवIिटका सेƕन मŐ संŢांित, पोगंल, लोहड़ी और पतंग उȖव जैसे ȑोहारो ं
का संगम मनाया गया। इन ȑोहारो ंका महȕ समझाने और देश भर मŐ इɎŐ अलग-अलग तरीके से कैसे मनाया जाता 
है, यह िदखाने के िलए िशƗको ंने एक संुदर रंगोली बनाई और पोगंल के उȖव का ŮदशŊन एक लाइव Ůˑुित के 
माȯम से िकया। उɎोनें बǄो ंको ितल और गुड़ की िमठाइयां बांटकर संŢांित का महȕ भी समझाया।  
बǄे पारंपįरक केरल और पंजाबी वेशभूषा मŐ आए थे। िशƗको ंने उɎŐ इन संˋृितयो ंका संिƗɑ पįरचय िदया। 
इसके बाद, बǄो ंको खेल के मैदान मŐ ले जाया गया और उɎŐ पतंग उड़ाने के िलए ŮोȖािहत िकया गया। इस 
अवसर पर ˋूल के िŮंिसपल और हेडिम Ōː ेस भी उपİ˕त थे। बǄे अपने रंग-िबरंगे पįरधानो ंमŐ उȖाहपूवŊक 
ȑोहार का आनंद मनाए। 

 



     

 

ಆഓ෦ಋ ಎನ೧ბ ๲ಂಟ౳ ฯ ๰ౙ ฯ, ಃೖಛದย౵ , ಸಂ౽౳ ಂൟ, ඲ಂಗฯ, สೕಹค ಮൡ౨  
ඩฃ๑൬ ಹಬ౯ ಗಳ ಸಂಭ౳ ಮವඝ౬  ෇ಲವഔ౽ เූಗದย౵  ಆಚคಸม෵ൡ. ಈ ಹಬ౯ ಗಳ 
ಮಹತ౷  ಮൡ౨  ංೕಶದ เเಧ ූಗಗಳย౵  ກೕಡ ಆಚคಸมಞತ౨ ං෽ೕ ൟัಸฤ ๏ౘಕฆ 
๯ಂದರ฿ದ ರಂತೕย ๱๞ౣ ๭, ඲ಂಗฯ ಹಬ౯ ವඝ౬  ೧ೕವಂತ ಪ౳ ๯౨ ൟಃಯ ෩ಲಕ 
൧ೕค๭ದฆ. ಅವฆ ಮಕౙ ัಡ ൟಲ ಮൡ౨  ෍ಲ౵ ದ ๭๼ ಹಂ೉ ಸಂ౽౳ ಂൟಯ ಮಹತ౷ ವඝ౬  
เವค๭ದฆ.  
ಮಕౙ ำ ಪರಂಪฉಯ ಃರม ಮൡ౨  ಪಂ೦෈ೕ ಉഴඬಗಳย౵  ಬฆವಂ൤ ຄೕದฆ. ๏ౘಕฆ 
ಅವคಡ ಈ ಸಂಸౙ ೃൟಗಳ ಸಂ౾౹ ಪ౨  ಪคಚಯ ඛೕലದฆ. ನಂತರ ಮಕౙ ಳඝ౬  ಆಡัತ ෫ೖർನಃౙ  
ಆಂഺय◌್ൿ, ಛัಪಟಗಳ ๻ฃಟಃౙ  ඲౳ ೕ൞౺ ๼๭ದฆ. ಈ ಸಂದಭბ ๎วಯ ಪ౳ උನ ๏ౘಕ 
ಮൡ౨  ෨ಌ౲ උ౲ ಪ౾ ಉಪ๭౩ ತคದ౪ ฆ. ಮಕౙ ำ ತಮ౱  ಬಣ౧ ಬಣ౧ ದ ಉഴඬಗಳย౵  
ಉ൞౺ ಹතಣბ฿ಜ ಹಬ౯ ವඝ౬  ಆಚค๭ದฆ. 

At the Atomic Energy Central School, Kaiga, a confluence of festivals such as Sankranti, 
Pongal, Lohri, and the Kite Festival was celebrated in the Balvatika  section. To explain the 
significance of these festivals and how they are celebrated differently across the country, 
teachers created a beautiful rangoli and demonstrated the celebration of Pongal through a 
live presentation. Teachers explained the importance of Sankranti to the children by 
distributing sesame and jaggery sweets. 

The children came dressed in traditional Kerala and Punjabi attire. The teachers gave them a 
brief overview of these cultures. Afterwards, the children were taken to the playground and 
encouraged to fly kites. The school principal and headmistress were present on this 
occasion. The children celebrated the festival with great enthusiasm in their colorful 
costumes. 

 


